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” Adelgazar a tu perr@...
;mision imposible?
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Cada perrete tiene unas necesidades
especificas.

Darles una dieta equilibrada no

solo se refiere a la calidad, sino
también a la cantidad.
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Aunque en tamafno sea mas pequena,
puede comer mas que otra

perra que tenga menos actividad
fisica.
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Reducir la cantidad en |la racién suele
generar ansiedad, y con ella
consecuencias que no ayudan a
nuestros objetivos.

CD Hazlo de manera paulatina.

Atiende al aumento de
ansiedad y controlala.
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Cambia la presentacion y el
tipo de comida para variar,
cantidades.

c> Afiade mas momentos de
comer al dia y hazlo antes de
que te lo pida o sea su hora.
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(:>Juega con sabores y texturas,
durezas y formas.

(:D Afade alimentos que no
engordan como traqueas,
pero que les entretienen mas
tiempo.
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c> Mantén rutinas para reducir
su ansiedad.

(:D Alternarivas como el
ejercicio, el adiestramiento o
los juegos de estimulacion
cognitiva ayudaran a reducir

eso.
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